Patienteninformation Uber die Blutegelbehandlung

Verhaltensregeln fur den Patienten vor der Behandlung

- die Haut darf nicht parfiimiert sein (auch kein Duschgel, Salben etc.)

- Aspirin, hochdosierte Enzympréaparate und ahnlich wirkende blutverdiinnende
Medikamente
mussen drei Tage vor der Behandlung abgesetzt werden

- alle anderen Medikamente, die zum Zeitpunkt der Behandlung eingenommen
werden,
mussen angegeben werden, ebenso bekannte Allergien und bestehende
Erkrankungen

- vor der Behandlung nicht rauchen und keinen Alkohol trinken

Verhaltensregeln fur den Patienten nach der Behandlung

- entstandene Krusten auf den Bissstellen keinesfalls entfernen und nicht im
Bereich der
Bissstellen kratzen (ggf. durfen juckreizstillende Salben aufgetragen werden)
- gof. behandelte Extremitat schonen und mindestens zwei Tage hochlagern
- bei auftretenden Beschwerden, die nicht eingeordnet werden kénnen,
unverziglich die
Blutegeltherapeutin/den Blutegeltherapeuten kontaktieren

Mogliche Nebenwirkungen

- Juckreiz und R6tung im Bereich der Bissstellen

- Anschwellen der regionalen Lymphknoten und des behandelten Korperteils
- langdauernde Depigmentierung der Bissstellen, selten auch Narbenbildung
- unterschiedliche allergische Reaktionen

- unterschiedliche entziindliche Reaktionen

- selten: Abgeschlagenheit, Temperaturerh6hung, generalisierter Juckreiz

Patientenerklarung

Ich habe die Verhaltensmal3regeln und Informationen zur Kenntnis genommen,
verstanden und mdchte die Blutegelbehandlung durchflihren lassen

Datum Unterschrift

Datum Unterschrift und Praxisstempel der Therapeutin/des Therapeuten

Naturheilpraxis Barbara Stiller ¢ Wuppertaler Str. 48 « 42653 Solingen e Telefon 0212/549620 «
e-Mail: Naturheilpraxis.Stiller@gmx.de



